LE JEU SYMBOLIQUE A L’'EDUCATION PRESCOLAIRE
Un contexte propice au développement et a I'apprentissage

Le jeu est la principale source de développement des enfants, autant sur le plan affectif, social, physique, intellectuel. En plus d'étre un moyen naturel pour comprendre I'environnement qui les entoure, le

jeu encourage leur motivation et leur persévérance par le plaisir et la satisfaction qu'il procure. Différentes recherches ont mis en évidence les bienfaits du jeu symbolique, qui aurait le plus grand potentiel
pédagogique (Bouchard, 2020; Drainville, 2023; Marinova, 2019; Pesco, 2022). Il faciliterait notamment le développement d'habiletés sociales, de lautocontrdle et de l'autonomie. De plus, il améliorerait les
fonctions exécutives, enrichirait le langage oral, développerait la conscience phonologique et faciliterait l'entrée dans le monde de I'écrit.

g Planifier I'apprentissage égaﬁi Ameénager les aires de jeu

« Considérer le jeu comme une activité  « Diversifier le matériel écrit.
pédagogique et non seulement récréative.  , Mettre 3 disposition une variété de

« Accorder au minimum deux périodes de matériel de jeux (figurines, petites
45 a 60 minutes de jeu quotidiennement voitures, poupées, vaisselle-jouet,
pour permettre au jeu de sapprofondir. jeux de société, etc.).

« Faire desliens explicites avec desthemes  « Organiser I'espace de jeu de maniere
de la vie réelle. logique, intime et proposer une

diversité de roles.

Les contenus présentés sont tirés de :

DIFFERENTES FORMES DE JEU, DIFFERENTS ROLES POUR L'ENFANT ET LE PERSONNEL ENSEIGNANT

o Jeu libre

Jeu initié et contrélé par I'enfant : il se base sur son 9 Jeu dans lequel l'enfant fait semblant que des objets, des actions, des N Al ,
imagination. ?}_‘7 mots et des personnes représentent autre chose que ce quils sont. Jeu initié et contrale par e persannel enseignant.

L e : TRy (- Jeuinitié par l'enfant et habilement soutenu par lenseignant, pour Le jeu est construit autour d'un objectif pédagogique précis et
Aucun objectif dapprentissage précis cible. == |e diriger vers des apprentissages tout en respectant sa logique. ilamene les enfants a découvrir du matériel dapprentissage.
Role du personnel enseignant : non engagé dans le jeu, Role du personnel enseignant : a l'extérieur du jeu comme Role du personnel enseignant : il contréle 'ensemble du
observateur ou metteur en scene. 6 VOP =) observateur en documentant le developpement de l'enfant. A jeu et son implication dirige l'enfant vers des notions

S [intérieur comme metteur en scéne (poser des questions) ou d'apprentissages.

en cojoueur (soutenir le jeu a partir d'intentions pédagogiques).

Une situation d'apprentissage issue du jeu : dicter-jouer

Cette approche de jeu développée par Vivian Paley (Pesco et Saint-Martin, 2022) favorise le développement du langage.
Elle implique de créer et de mimer des histoires en classe.

Comment animer ce jeu ?

1. Demander aux enfants de raconter individuellement une histoire fictive ou inspirée par des évenements vécus.

2. Prendre en note l'histoire exactement comme [enfant la dicte en encourageant l'observation du processus d'écriture.
3. Plus tard, lire I'histoire a la classe et veiller a ce que tous les enfants la comprennent.

4. Ensuite, guider I'enfant conteur et ses camarades a jouer des rdles et a mimer ['histoire.
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