
MOTIVATION SCOLAIRE
Mettre en place des conditions gagnantes!

Dans le cadre des Journées de la persévérance scolaire, le CTREQ se joint au thème « Vos gestes, un + pour la réussite » et 
vous propose des gestes concrets, parfois simples, parfois de plus grande ampleur, mais qui ont tous le même objectif : aider 
la persévérance scolaire et la réussite éducative des élèves québécois.  

Voici quelques idées pour que vos « gestes » se transforment en « + » pour la réussite éducative et la persévérance scolaire 
des jeunes. 

À LA MAISON…
1. De manière non intrusive, discutez avec l’enfant ou l’adolescent de ses activités et de ses fréquentations. Les 

discussions que vous avez avec votre enfant peuvent influencer positivement sa motivation.

2. Vis-à-vis d’un obstacle, utilisez la situation comme un tremplin. Discutez avec l’enfant ou l’adolescent de ce qu’il peut 
retirer de cette situation.  

3. Adoptez une attitude positive à l’égard des devoirs et des leçons de l’enfant ou de l’adolescent.

À L’ÉCOLE…
4. Prenez le temps d’expliquer le but de chaque activité faite en classe pour que l’élève en comprenne l’utilité. 

5. Précisez aux élèves que lorsque la porte est ouverte, vous êtes disponible pour discuter avec eux. C’est important que 
les élèves sachent que vous vous préoccupez d’eux. 

6. Intégrez les technologies de l’information et de la communication (TIC) dans certaines situations d’apprentissage. 

Des idées supplémentaires sont disponibles dans la version Web et la version PDF

Pour en apprendre davantage sur les gestes proposés, rendez-vous sur le site 
Web du CTREQ pour accéder aux hyperliens.

Une réalisation du CTREQ : 


