
 
 

Aborder l’éducation à la sexualité en milieu scolaire,  
un peu, beaucoup, passionnément, autrement 
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L’éducation à la sexualité est reconnue comme une composante importante de l’accompagnement à 
offrir aux jeunes d’aujourd’hui. Elle se révèle d’autant plus nécessaire que les jeunes sont 
fréquemment exposés à de nouvelles réalités liées à la sexualité : sexualisation précoce, 
hypersexualisation, banalisation de la sexualité dans le discours des médias et des adultes, 
banalisation de certaines formes d’exploitation sexuelle, infiltration de la culture de la pornographie 
dans la société via différents médiums (publicités, Internet, vidéoclips) et recrudescence des 
infections transmissibles sexuellement.  L’école est, en complément de la famille, un lieu 
d’intervention privilégié pour aborder ces nouvelles réalités par l’éducation à la sexualité. Or, dans le 
contexte du Renouveau pédagogique, la mobilisation des acteurs et un partage différent des 
responsabilités entre les intervenants du milieu scolaire, du réseau de la santé et des services 
sociaux ou des groupes communautaires constituent des défis majeurs.   
 
Prendre part à cet événement des 11es Journées annuelles de santé publique (JASP) représente une 
belle occasion de penser autrement l’éducation à la sexualité.  Cette journée est organisée pour les 
intervenants des réseaux scolaires, de la santé et des services sociaux et d’organismes 
communautaires du Québec afin d’échanger sur l'intégration de l'éducation à la sexualité au sein des 
milieux scolaires dans le cadre du renouveau pédagogique.  Venez-y nombreux. 
 
Les objectifs de la journée sont de : 

• réfléchir sur les enjeux et les impacts liés aux nouvelles réalités entourant la sexualité des 
jeunes;  

• mieux situer la place et les implications de la promotion d’une saine sexualité à l’intérieur 
de l’éducation à la sexualité; 

• connaître diverses options possibles pour l’intégration de l’éducation à la sexualité en milieu 
scolaire dans un contexte de renouveau pédagogique, et ce, notamment par l’approche 
École en santé ; 

• transposer dans son milieu, à partir de diverses initiatives réalisées en milieu scolaire au 
Québec, des stratégies favorisant l’éducation à la sexualité des jeunes. 

 
Pour vous tenir informé(e), abonnez-vous au bulletin électronique des Journées annuelles de santé 
publique à www.inspq.qc.ca/jasp. 

 
 

Des bourses pour participer aux JASP sont offertes par les organisateurs aux étudiants et aux 
représentants d’organismes communautaires. Par ailleurs, le ministère de l’Éducation, du Loisir 
et du Sport offre des bourses au personnel des commissions scolaires ainsi qu’aux membres 
des comités de parents et des conseils d'établissement pour participer à cette journée. Voir la 
rubrique Bourses de formation à www.inspq.qc.ca/jasp.  

 
 

Avec la collaboration de : 
Association des établissements de santé et de services sociaux du Québec 

Association québécoise du personnel de direction des écoles 
Fédération québécoise des directeurs et directrices d’établissement d’enseignement 

Fédération des comités de parents du Québec 
Fédération des commissions scolaires du Québec 

Institut national de santé publique du Québec 
Ministère de la Santé et des Services sociaux du Québec 
Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport du Québec 

Tel-jeunes et LigneParents 
Université du Québec à Montréal 
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